
  

Riteņbraukšanas sacensības 

“Velo aplis 2025” | Latvijas kauss CX velokrosā 3. posms 

Nolikums 

1. Sacensību mērķis:  
 Popularizēt riteņbraukšanu Smiltenē, Smiltenes novadā un tā apkārtnē. 
 Piesaistīt bērnus un jauniešus nodarboties ar riteņbraukšanu, kā sporta veidu. 
 Sacensības ir jebkura līmeņa dalībniekiem - bērniem, jauniešiem, sporta un 

tautas grupas braucējiem, kurus riteņbraukšana saista gan sportiskā, gan 
amatiera vai hobija līmenī. 

2. Sacensību norises vieta un laiks: 
 Starta/finiša zona, Smiltenes novads, sporta komplekss “Teperis”, kartingu un 

auto trases teritorija. 
 2025. gada 18.oktobrī. no Plkst. 10:00 
 Pieteikšanās uz vietas un numuru izsniegšana no plkst. 09:00 

3. Vecuma grupas:  

 

*Šajā distancē startē arī LK CX dalībnieki ar brīvi izvēlētiem velosipēdiem, atbilstoši savai vecuma 
grupai 
 

Ar trenera/vecāku piekrišanu bērnu brauciena dalībnieki apmaksājot dalības 
maksu var startēt arī pusaudžu distancē. Pieteikumu sūtīt: veloaplis@inbox.lv  
 
 
 

BĒRNU BRAUCIENS 
Grupas nosaukums Dzimšanas gads Apbalvošana 

Zēni un meitenes 2016. gadā dzimuši un 
jaunāki 

1-3.v. ieguvējus apbalvo ar medaļām un atbalstītāju balvām. 
4-12.v. ieguvējus apbalvo ar veicināšanas medaļām 

JAUNIEŠU DISTANCE 

Grupas nosaukums Dzimšanas gads Apbalvošana 

Zēni 
2012.-2015. gadā 
dzimuši zēni (atvieglinātā 
trase) 

1-3.v. zēnu un jauniešu grupā ieguvējus apbalvo ar kausiem un 
atbalstītāju balvām. 
(2012.-2013. Gadā dzimušos apbalvo ar medaļām) 
(2014.-2015. Gadā dzimušos apbalvo ar medaļām) 
 Jaunieši 

2010.-2011. gadā 
dzimuši zēni 

Meitenes 

2010.-2015. gadā 
dzimušas meitenes 
(atvieglinātā trase) 

1-3.v. grupā ieguvējas apbalvo ar kausiem un atbalstītāju 
balvām. 
(2012.-2013. Gadā dzimušās apbalvo ar medaļām) 
(2014.-2015. Gadā dzimušās apbalvo ar medaļām) 



*Šajā distancē startē arī LK CX dalībnieki ar brīvi izvēlētiem velosipēdiem, atbilstoši savai vecuma 
grupai 
 

 
 Atkarībā no pieteikto dalībnieku skaita, organizatoriem ir tiesības izmainīt vecuma grupu 

sadalījumu Velo Aplis 2025 vērtējumā 
 

 
 

 

 

TAUTAS DISTANCE 
Grupas 

nosaukums 
Dzimšanas gads Apbalvošana 

TV 1986. – 2007. gadā dzimuši vīrieši 
(atvieglinātā trase) 

1-3.v. ieguvējus apbalvo ar kausiem un atbalstītāju balvām. 
 

TV40+ 1971. -1985. gadā dzimuši  vīrieši 
(atvieglinātā trase) 

1-3.v. ieguvējus apbalvo ar kausiem un atbalstītāju balvām. 
 

TV 55+ 1970. gadā dzimuši un vecāki 
vīrieši (atvieglinātā trase) 

1-3.v. ieguvējus apbalvo ar kausiem un atbalstītāju balvām. 
 

TS  1986. – 2009. gadā dzimušas 
sievietes (atvieglinātā trase) 

1-3.v. ieguvējus apbalvo ar kausiem un atbalstītāju balvām. 
 

TS 40+ 1985. gadā dzimušas un vecākas 
sievietes (atvieglinātā trase) 

1-3.v. ieguvējus apbalvo ar kausiem un atbalstītāju balvām. 
 

SPORTA DISTANCE 

Grupas nosaukums Dzimšanas gads Apbalvošana 

SV 1981. – 2009. gadā dzimuši vīrieši 1-3.v. ieguvējus apbalvo ar kausiem un atbalstītāju balvām. 
 

SV45+ 1980. gadā dzimušie un vecāki 
vīrieši 

1-3.v. ieguvējus apbalvo ar kausiem un atbalstītāju balvām. 
 

SS 2009. gadā dzimušas un vecākas  
sievietes 

1-3.v. ieguvējus apbalvo ar kausiem un atbalstītāju balvām. 
 

*Latvijas kauss CX velokrosā 3. posms ( Šajā LK CX distancē startē tikai dalībnieki ar krosa/gravel/šosejas 
velosipēdiem, riepu platums ne vairāk kā 33mm) 

Grupas nosaukums Dzimšanas gads Apbalvošana 

ME/U23 vīrieši 2007. gadā dzimuši un vecāki 
vīrieši 

1-3.v. ieguvējus apbalvo ar medaļām. 
 

WE/U23 sievietes 2007. gadā dzimušas un vecākas 
sievietes 

M18 juniori 2008.-2009. gadā dzimuši zēni 
W18 juniores 2008.-2009. gadā dzimušas 

meitenes 
M16 jaunieši 2010.-2011. gadā dzimuši zēni 
W16 jaunietes 2010.-2011. gadā dzimušas 

meitenes 



4. Latvijas kausa CX velokrosā vērtējums:  
 Rezultāts tiek vērtēts pēc LRF izstrādātā LK CX velokrosā sezonas nolikuma. 

Links un nolikumu: https://lrf.lv/images/cx_LatvijasKaussCX-
Nolikums23092025.pdf 

 Pārējie Velo Aplis 2025 dalībnieki, kuri atbilst kādai no LK CX velokrosa 
nolikumā publicētajām grupām tiek ieskaitīti LK CX velokrosa vērtējumā. 

5. Komandu vērtējums:  
 Komandu vērtējums tiek noteikts tikai sporta distancē, Velo Aplis 2025 

ietvaros. Tajā var piedalīties abu dzimumu sportisti, komandas dalībnieku 
skaits nav ierobežots.  

 Lai piedalītos komandu ieskaitē visiem dalībniekiem reģistrējoties jānorāda 
precīzi vienāds komandas nosaukums. 

 Komandas vērtējums tiek noteikts, summējot trīs labāko komandas dalībnieku 
individuālos rezultātus. Punkti tiek piešķirti atbilstoši finiša vietai (1. vieta = 1 
punkts, 2. vieta = 2 punkti utt.).  

 Komanda ar mazāko kopējo punktu summu tiek atzīta par uzvarētāju komandu. 
 Ja komandām ir vienāds punktu skaits, augstāku vietu iegūst tā komanda, kuras 

labākajam dalībniekam ir augstāka individuālā vieta. 

 

6. Distances un starta kārtība: 

Grupa Distances garums 
Paredzamais 
starta laiks 

Latvijas kauss CX velokrosā 3. posms (tikai 
dalībnieki ar krosa/gravel/šosejas velosipēdiem, 
riepu platums ne vairāk kā 33mm) 

Vīriešiem ~60min 
Sievietēm, jauniešiem 
~40min 
 

10:00 

Apbalvošana Latvijas kauss CX velokrosā 3. posma 1. startam ~11:10 
Jaunieši (2010.-2011.g.) ~40 minūtes ~11:30 
Sporta distance ~60 minūtes ~12:30 
Zēni (2012.-2015.g.) un meitenes (2010.-
2015.g.) 

~20-25 minūtes ~14:00 

Tautas distance ~40 minūtes ~14:30 
Bērnu brauciens ~1km, 1 kartingu trases 

aplis 
~15:20 

 

 Grupas uzvarētājs ir dalībnieks, kurš visātrāk veicis distanci 
 Pēc uzvarētāja finiša, visi pārējie dalībnieki pabeidz apli, nedodoties uz 

nākamo.  
 Faktiskais veikto apļu skaits tiek fiksēts rezultātos.  

 

 



7. Apbalvošana: 
 Apbalvošana LK CX velokrosā 1. startam: ~11:10  
 Apbalvošana Velo Aplis 2025 un LK CX velokrosā pārējām grupām: ~16:00 
 Katrā vecuma grupā 1.-3. vietu ieguvēji tiek apbalvoti ar kausiem/medaļām, kā 

arī ar iespējamām atbalstītāju balvām. 
 Komandu vērtējumā: trīs ātrākās komandas sporta distancē tiek apbalvotas ar 

atbalstītāju sarūpētām balvām. 
 Pēc organizatoru ieskatiem, par piedalīšanos sacensībās, dalībnieki var tikt 

apbalvoti ar veicināšanas medaļām un/vai diplomiem. 
 

8. Reģistrācija: 
 Links uz reģistrāciju – https://cyclingforall.lv/comp/view/124  
 Iepriekšējā pieteikšanās sacensībām līdz 2025.gada 12. oktobra plkst.23:59 
 Komandām/organizācijām nepieciešamības gadījumā izrakstām rēķinus.  
 Jautājumiem par reģistrāciju: +371 29704070 (Baiba) 
 Pieprasījumu rēķinam sūtiet uz e-pastu: veloaplis@inbox.lv  

norādot: 
Dalībnieka vārds uzvārds,  
dzimšanas dati (datums/mēnesis/gads),  
dzīvesvieta,  
izvēlētā distance,  
komandas nosaukums 

 

9. Dalības maksa: 

Distance: 
Līdz 

30.09.2025 
Līdz 

12.10.2025 
Sacensību 

dienā 
Sporta un tautas distance, LK CX 
velokross 

8 EUR 12 EUR 15 EUR 

Jaunieši (2008. – 2015. dzimušie) Arī 
LC CX velokrosa jaunieši 5 EUR 7 EUR 10 EUR 

Bērni (2016 gadā dzimuši un 
jaunāki) 

bezmaksas bezmaksas bezmaksas 

 

 Iepriekš piesakoties dalības maksa jāveic ar pārskaitījumu uz norādītajiem 
bankas rekvizītiem: 

Sporta klubs VeloLifestyle 
Reģ. nr. 40008234030 
A/S SEB Banka 
Konta nr. LV70UNLA0050022946493 
 
Maksājuma mērķī norādot: dalībnieka vārds uzvārds, dzimšanas gads, dalības maksa Velo 
Aplis 2025 



 Dalībnieks tiks apstiprināts sacensībām tikai pēc pilnas dalības maksas 
saņemšanas. 

 Ja dalības maksa nav pārskaitīta līdz noteiktās kārtas 23:59, tad sacensību 
dienā reģistrējoties jāmaksā pilna sacensību dienas dalības maksa. 

 Reģistrācijas maksa sacensību dienā tiek veikta skaidrā naudā reģistrācijas 
brīdī. 

 Dalībniekiem, kuri uz sacensībām neierodas, iemaksātā dalības maksa netiek 
atgriezta.  

 Dalības maksā ietilpst: marķēta trase, sacensību numurs,  rezultātu uzskaite, 
sacensību foto 

 Piesakoties un apmaksājot dalību līdz 12.10.2025 23:59, katrs dalībnieks 
saņem personalizētu numuru ar vārdu un uzvārdu. 

 

10. Cita informācija: 
 Ikviens dalībnieks piedalās, apzinoties savu risku. 
 Dalībniekiem aizsargķiveres lietošana ir obligāta.  
 Startējot braucējs apstiprina, ka ir iepazinies ar nolikumu, ka tā fiziskās 

spējas pieļauj dalību un ka tas apzinās, kādi riski to apdraud. 
 Nelaimes gadījumā zaudējumus sedz pats dalībnieks. 
 Aizliegts iesildīties trasē sacensību laikā. 
 Aizliegts izmests atkritumus uz sacensību trases. Jebkurš dalībnieks, kurš 

izmet atkritumus tiks diskvalificēts. 
 Visus jautājumus, kas nav noteikti nolikumā, izlemj sacensību organizatori. 
 Organizatoriem ir tiesības izdarīt izmaiņas un papildinājumus sacensību 

nolikumā. 
 Dalībnieks un sacensību apmeklētājs tiek informēts un piekrīt, ka pasākuma 

laikā var tikt veikta filmēšana un fotografēšana, to materiālu publicēšana un 
izmantošana (soc. tīklos, filmās, audiovizuālajos ierakstos u.c.) no 
pasākuma organizatoru, pasākumu tiesnešu un citu tam pilnvaroto personu 
puses, kā arī sacensību rezultātu publicēšana.  

 Telefona nr. Informācijai: 
+371 26496956 (Agnis) 
+371 29704070 (Baiba) 

 E-pasts: veloaplis@inbox.lv  
 Sacensības organizē  biedrība VeloLifestyle, sadarbībā ar atbalstītājiem. 
 


